La Toussiere 1916m et le tour du Vallon de
Vaunieres par les crétes
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Durée

Distance

Dénivelés positifs

Dénivelés négatifs

Point le plus haut

Point le plus bas

Difficulté

Point de départ

Type d’activité

Localisation

« 8h

+ 21,8km

* 1510m

* 1510m

« 1916m (Sommet de la Toussiére)

« 950m (Croisement routes de Vauniéres et des Oches)

- Sentier peu marqué sur le Quigouret et les pentes de la Toussiére.

« T2 - Pas de difficulté ou de passages aériens, méme sur les crétes.

- Des quantités de neige importantes et le vent peuvent compliquer I’'ascension

« Bas-c6té pres du croisement de la route de Vauniéres/Les Oches (Commune de St-Julien-

en-Beauchéne)

« Randonnée pédestre

» Massif du Diois (Drome/Hautes-Alpes)

ITINERAIRE ETAPE PAR ETAPE :

1) Du parking, continuer la route en direction de Vaunieres sur quelgues dizaines
de meétres jusqu’a un croisement faisant emprunter un sentier vers le Sud-Est

(direction Montama Haut).

2) Au niveau de I’épaule forestiere, on part vers I’'Ouest en empruntant le GrP Tour

du Buéch.

3) Un peu avant 1200m, on peut quitter le GrP en restant sur une sente traversant
le versant Nord de la montagne en balcons pour le rependre au Point 1289
(large piste forestiere atteinte au Point 1223).

4) On quitte la piste forestiere au niveau d’une combe ou un sentier se faufile
pour remonter le versant Nord de la montagne.



5) Vers 1400m, la forét s’éclaircit, on poursuit proche de I’aréte et au Point 1553
on atteint les vastes alpages.

6) On passe le col du Point 1544 puis on grimpe la face Est du Quigouret (sente
peu visible, se confondant avec les traces des animaux en estive).

7) Traverser le sommet du Quigouret pour descendre sur son aréte Ouest.

8) Au Point 1685, la pente s’incline davantage et nous fait retrouver la forét. Un
peu plus bas, on retrouvera la créte forestiere que I’on suivra jusqu’au Col de
Vaunieres (quelques clairieres sur le sentier).

9) Du col, on emprunte le sentier partant vers le Nord-Ouest en direction du Col
Varaime.

10) Quelques metres avant le col, repérer un sentier remontant les pentes
présentes au Nord. On chemine ainsi en lacets jusqu’a un replat sous I'aréte
Ouest de La Pare.

11) On remonte cette aréte Ouest jusqu’au sommet de La Pare, puis on continue
en suivant grosso modo I'aréte reliant La Pare a la Toussiere (sentier visible
plutét sur le fil ou le versant Est).

12) On atteint le bastion sommital par I’Ouest en franchissant tres facilement
quelques ressauts.

13) Du sommet, on part retrouver I’aréte reliant La Pare et la Toussiére et on
bifurque dans les vastes pentes herbeuses surplombant le Torrent de
Lauvignerie jusqu’a atteindre les environs de la bergerie.

14) De la bergerie on retrouve un semblant de sentier qui descend droit vers le col
sous le Roc Bernon.

15) Du col, on emprunte une large piste en zigzags qui nous fait atteindre le
Hameau des Oches (que I'on contourne par le haut) puis on retrouve le bitume
jusqu’au croisement des routes de Vauniéeres et des Oches.

Infos utiles :

¢ Aire protégée traversée : Aucune.

e Chiens autorisés sur l'itinéraire : Oui (sauf durant la période d’estive - de Juin a Octobre
généralement).

* Présence potentielle de chiens de protection lors de la période d’estive : Oui.

* Sources sur litinéraire : Résurgence avant le Col Varaime (peut se tarir) / Torrent du Viavaret /
Fontaine du Hameau des Oches.

« Coins bivouac : Sur les replats des alpages du Quigouret (pas d’eau) / Replat sous I'aréte Ouest
de La Pare (pas d’eau) / Prés de la Bergerie de la Toussiére (hors estive et pas d’eau).

e Refuge sur litinéraire : Aucun.

e Cabane non-gardée sur litinéraire : Aucune.



Tracé sur fond de carte :

Carte IGN nécessaire : 32370T ou 32370TR + 33380T
Trace GPX téléchargeable directement sur le site https://www.nttoporando.fr/ (au début de chaque article)

Avertissement : Le topo ci-présent ne peut étre tenu pour responsable en cas de préjudice ou de
dommage causé par I'utilisation des informations décrites. La météo, I'enneigement, la condition physique

de l'individu ayant un impact sur la réalisation en toute sécurité de cette randonnée, chacun est responsable
de son engagement en montagne.


https://www.nttoporando.fr/

