Le Rocher Badon 2912m et le Petit Badon
par le Col de la Croix, le Col du Rocher
Blanc et la Breche du Pin

@ Durée

9
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Dénivelés positifs
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Point le plus haut

Point le plus bas

s
s

Point de départ

Type d’activité

m Difficulté

@ Localisation

8h

17,3 km

1520m

1520m

2912m (Sommet du Rocher Badon)

1924m (Col du Glandon)

- Itinéraire en grande partie non balisé (cairns ou navigation a vue)
T4 - Passages aériens (arétes du Petit et Rocher Badon, aréte Est du Rocher Blanc)
- anciennes combes glaciaires+cols encaissés donc névés possiblement persistants

Parking du Col du Glandon (Commune de Saint-Colomban-des-Villards)

Randonnée pédestre

Massif de Belledonne (Isére/Savoie)

ITINERAIRE ETAPE PAR ETAPE :

1) Du Parking du Col du Glandon suivre la direction du Lac de la Croix.

2) Une fois dans la Combe de la Croix, repérer un panneau indiquant la Cime du
Sambuis et emprunter ce sentier pour traversée le torrent (la passerelle n’existe
plus mais la difficulté de traversée est minime).

3) Monter via ce sentier (cairn + léger balisage) jusqu’a un replat vers 2330m puis
quitter le sentier qui mene vers la Cime du Sambuis pour partir hors sentier
plein Ouest a travers un plateau ou logent quelgques gouilles et ou coulent
quelques ruisseaux jusqu’a atteindre le Lac de la Croix.



4) Contourner le Lac de la Croix par sa rive Sud puis reprendre un sentier balisé
menant vers le Col de la Croix.

5) Du Col de la Croix, basculer sur la Combe Madame et descendre les lacets
tout en prenant soin de ne pas chuter en deca des 2200m.

6) Au pied de la paroi du Point 2440, quitter le sentier balisé au niveau d’un
virage. On repére une Iégére sente traversant a niveau les pierriers sous la
Créte de la Marmottane (présence de cairns par endroit).

7) Rejoindre le talweg de la Combe Madame et suivre le cheminement cairné
jusqu’au Point 2611 (terrain uniquement caillouteux).

8) De ce point, quitter le cheminement cairné pour partir en direction du Nord-
Ouest en traversant un chaos de blocs et des petites barres rocheuses
franchissables sans difficultés (on arrive dans un cirque sous le Petit Badon).

9) Une fois dans le cirque, relier au plus facile le Col des Badons d’abord en
descendant Iégérement pour éviter quelques barres puis en remontant
directement vers le col une fois dans son axe.

10) Du col, emprunter I'aréte Sud du Petit Badon en aller-retour (bonnes et
nombreuses prises mais cheminement aérien).

11) De retour au Col des Badons, suivre I'aréte Nord-Est du Rocher Badon puis la
quitter lorsqu’elle s’incline davantage pour partir dans la face Est du sommet.

12) Une fois sur la face Est, on navigue au mieux jusqu’au sommet. On peut relier
la voie normale de I'aréte Sud pour s’élever jusqu’au cairn sommital.

13) Du sommet, relier le Col du Rocher Blanc via I'aréte Sud du Rocher Badon.

14) Du col, traverser le pierrier a niveau sous le Rocher Blanc jusqu’a rejoindre le
pied d’une aréte rocheuse bien visible en face.

15) On atteint une breche mais elle ne permet pas de redescendre dans le cirque
du Lac de I’Amiante en toute sécurité, il faut donc suivre le fil de la créte
rocheuse jusqu’a atteindre un col sans nom aux pentes bien moins soutenues
(passage encore une fois aérien mais les prises sont nombreuses).

16) Du faux col, on quitte I’ancien lit du Glacier du Rocher Blanc pour basculer sur
le versant de la Vallée de I’Eau d’Olle et on rejoint en contrebas une croupe
rocheuse ou s’érige de nouveau quelques cairns.

17) On suit ce cheminement de cairns qui nous conduit vers quelques gouilles puis
sur les rives du Ruisseau du Pin.

18) Vers 2450m, on traverse le Ruisseau du Pin puis on part globalement en
balcons vers la Breche du Pin que I'on apercoit a niveau. On traverse d’abord
des pierriers puis on finit les dernieres dizaines de metres dans des gradins
herbeux (quelques cairns par moment et sente visible sur les derniers metres).

19) De la Bréche du Pin, descendre de I'autre coté (chemin raide et caillouteux
dans un premier temps puis on débouche sur une casse rocheuse).

20) De cette casse, on descend encore quelques dizaines de meétres pour
contourner la barre rocheuse sur la gauche puis on remonte un couloir mi
herbeux mi rocheux pour atteindre les 2450m et des pentes moins soutenues
sous la Casse de I’Argentiere.

21) On finit par repérer quelques cairns et méme des morceaux de sente (assez
aléatoires) et on stoppe I'ascension pour traverser plein Est en direction du Lac
de la Combe (on peut traverser a vue sans difficulté).

22) Du Lac de la Combe, on retrouve un sentier balisé qui nous conduit jusqu’a la
terminaison du circuit, au Col du Glandon.



Infos utiles :

¢ Aire protégée traversée : Aucune.

e Chiens autorisés sur l'itinéraire : Oui.

¢ Présence potentielle de chiens de protection lors de la période d’estive : Oui.

- Sources sur l'itinéraire : Torrent émanant du Lac de la Croix / Gouilles et Lacs sur le plateau
des Lacs de la Croix et du Sambuis / Ruisseaux dans la premiére partie de la Combe Madame /
Ruisseau du Pin / Lac de la Combe.

« Coins bivouac : Combe de la Croix / Plateau des Lacs du Sambuis et de la Croix /
Emplacements sur la moraine du Glacier de la Combe Madame (sur sol caillouteux) / Petits
replats herbeux sur les bords du Ruisseau du Pin / Autour du Lac de la Combe / Autour du
Chalet de la Combe.

¢ Refuge sur litinéraire : Aucun.

e Cabane non-gardée sur l'itinéraire : Aucune.

Tracé sur fond de carte :

Carte IGN nécessaire : 3335ET ou 3335ETR
Trace GPX téléchargeable directement sur le site https://www.nttoporando.fr/ (au début de chaque article)

Avertissement : Le topo ci-présent ne peut étre tenu pour responsable en cas de préjudice ou de
dommage causé par I'utilisation des informations décrites. La météo, I'enneigement, la condition physique
de l'individu ayant un impact sur la réalisation en toute sécurité de cette randonnée, chacun est responsable
de son engagement en montagne.


https://www.nttoporando.fr/

