Charande 1709m et la traversée des
Plateaux de Sornin et de la Moliere

Durée

Distance

Dénivelés positifs

Dénivelés négatifs

Point le plus haut

Point le plus bas

Difficulté

Point de départ

Type d’activité

Localisation

7h

19km

970m

970m

1709m (Sommet de Charande)

910m (Engins)

- Sentier balisé sur I'intégralité du tracé (sauf sur la bosse de Sornin)

R2 - Peu d’eau sur le tracé

- La neige peut cacher le balisage et les lapiaz sur la transition entre les plateaux

Parking du Hameau du Fournel (Commune d’Engins)

Randonnée en raquettes

Massif du Vercors (Isére)

ITINERAIRE ETAPE PAR ETAPE :

1) Du parking du Hameau du Fournel, prendre la rue montant vers I’Ouest
indiquant Hameau de Sornin.

2) Au niveau d’une ferme, le sentier part plein Nord, d’abord bordé de murets, il
s’immisce ensuite dans le sous-bois.

3) Il atteint une piste forestiere au niveau de deux replats (Point 1109 et au-dela)
tout en continuant sa route vers le Nord.

4) Aprés un peu moins de 2km d’ascension, on arrive sur le Plateau de Sornin,
son alpage et son hameau (source).

5) Au niveau de la source, on part vers le Nord-Est en direction de la Dent du
Loup (on alterne alpage et sous-bois sur environ 2km).



6) Aprés le point de vue de la Dent du Loup, rebrousser chemin sur quelques
dizaines de meétres puis obliquer vers I’Ouest en gravissant le Point 1465 et en
reliant la cabane pastorale de Sornin.

7) De la cabane, on poursuit vers I'Ouest pour s’immiscer dans la forét puis au
bout de quelques centaines de metres soit on poursuit sur le sentier balisé, soit
on va chercher le Point 1596 pour sortir de la forét et atteindre le point
culminant du Plateau de Sornin.

8) Traverser le plateau sommital du Nord vers le Sud puis rejoindre le sentier au
niveau du Point 1539 (on met pied sur le Gr9).

9) Suivre le Gr9 jusqu’au Croisement des Lapiaz puis le quitter pour partir vers le
Plateau de la Moliere (orientation Sud-Ouest).

10) Attention, sentier paumatoire notamment avec de la neige entre le croisement
des Lapiaz et le sentier des Génisses.

11) Prendre pied sur le sentier des Génisses au Point 1618 et prendre la piste en
direction du Sud.

12) Passer pres de la table d’orientation de la Moliere et relier le Pas du Tracollet
soit en empruntant directement I'aréte depuis la table d’orientation soit en
remontant le pas depuis la Cabane sous le Tracollet.

13) Du col, suivre le sentier de créte jusqu’au Pas de I’Ours (passage par
Charande).

14) Au Pas de I'Ours, on quitte I'aréte via une faille et des pentes alpestres pour
retrouver le Plateau de la Moliere et son gite.

15) Du gite, on poursuit sur le Plateau de la Moliere toujours vers le Sud en
passant sous le Pas de Bellecombe jusqu’aux abreuvoirs et a la source (Point
1531).

16) Du Point 1531, emprunter le premier sentier partant vers I’Est, descendre
jusqu’au croisement du Point 1429 puis partir plein Nord en suivant le vallon.

17) Apres un virage vers I'Est, on atteint le Hameau des Merciers. Suivre alors le
direction de la Madone.

18) De la Madone on descend légerement sur le Hameau de la Rossiniere et on
poursuit sur les petites routes d’Engins en traversant le bourg principal, puis la
Croizette et enfin le Fournel.

Infos utiles :

e Aire protégée traversée : ENS du Plateau de la Moliére et du Sornin.

e Chiens autorisés sur l'itinéraire : Oui.

¢ Présence potentielle de chiens de protection lors de la période d’estive : Oui.

* Sources sur litinéraire : Source du Hameau de Sornin / Abreuvoirs vers le Point 1531
(extrémité Nord du Plateau de la Moliere).

 Coins bivouac : Sur le Plateau de Sornin / Sur le Plateau de la Moliere / Quelques espaces sur
les crétes de Charande / Quelques clairieres sur le chemin des génisses (pas de sources)

e Refuge sur litinéraire : Refuge des Feneys (pas directement sur I'itinéraire) / Gite de la Moliere.

e Cabane non-gardée sur Pitinéraire : Abri de Sornin.



Tracé sur fond de carte :

Carte IGN nécessaire : 32350T
Trace GPX téléchargeable directement sur le site https://www.nttoporando.fr/ (au début de chaque article)

Avertissement : Le topo ci-présent ne peut étre tenu pour responsable en cas de préjudice ou de
dommage causé par I'utilisation des informations décrites. La météo, I’enneigement, la condition physique

de l'individu ayant un impact sur la réalisation en toute sécurité de cette randonnée, chacun est responsable
de son engagement en montagne.


https://www.nttoporando.fr/

