Le Pic du Haut Mouriare 2808m et le tour
du Vallon de I'Ascension par la Roche de
la Moutiere et le Collet du Peyron
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2 jours

26,4km

2410m
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2808m (Sommet du Pic du Haut Mouriare)

970m (Hameau du Géro)

- Pas de balisage pour les deux sommets (quelques sentes).
T4 - Passage escarpé pour le Pic du Bonhomme et le sommet du Pic du Haut Mouriare
- Forte dénivellation + sols friables sur la partie sommitale du Haut Mouriare

Parking de I'écomusée (Commune de la Roche-de-Rame)

Randonnée pédestre

Massif du Queyras (Haute-Alpes)

ITINERAIRE ETAPE PAR ETAPE :

1) Du parking de '’écomusée, prendre la direction des ruines du Puy et du Lac de
I’Ascension (indiqué a 4h de marche).

2) On atteint les ruines aprés 3km d’ascension. Le chemin devient moins incliné
et relie I'alpage sous le Ravin de Pra Chapelle (indiqué sur la signalétique).

3) De l'alpage, descendre Iégerement vers le torrent de I’Ascension, le traverser et
remonter le canyon jusqu’aux alpages supérieurs.

4) Au Point 2210, on quitte le sentier menant au Lac de I’Ascension pour partir
hors sentier vers I’Ouest sur quelques centaines de métres jusqu’a mettre pied

sur une petite sente.



5) Emprunter cette sente qui part a gauche vers la Créte des Queyrelets a niveau
(attention aux ravines avant le Point 2333.

6) On peut atteindre le col présent sur la Créte des Queyrelets (Point 2420) pour
le point de vue mais ce n’est pas obligatoire, I'aréte étant bloquée par de
nombreux éperons rocheux prés du col.

7) Quelques dizaines de metres avant le col, il faut grimper hors sentier et en
dévers dans la pente pour aller chercher la créte au-dela des 2450m, c’est la
qu’elle devient praticable et large.

8) Suivre I'aréte en franchissant le Point 2641 (passage raide pour I'atteindre)
puis, quelques meétres apres ce point, descendre Iégérement dans le pierrier a
gauche pour contourner le Pic du Bonhomme par I’Ouest.

9) Repérer ensuite un petit couloir juste apres le bastion du Pic du Bonhomme
qu’il faut remonter pour s’ériger de nouveau sur la créte.

10) Une fois sur la créte, la suivre jusqu’a atteindre le sommet de la Roche de la
Moutiere.

11) Du sommet, relier a vue le Col de la Moutiere présent au Nord-Est puis partir
plein Est et enfin plein Sud en suivant les vallons pour rejoindre les environs du
Lac de I’Ascension et Escur via I’Alpavin.

12) Du Lac Escur, repérer le Col de Mouriare au Sud-Est et le grimper en suivant
de furtives sentes (suivre grosso modo la trace de ski de randonnée sur les
cartes IGN).

13) Du col, ne pas emprunter directement la créte. |l faut rejoindre le vallon sur
I’autre versant via une traversée a niveau voire légerement descendante
jusgu’a retrouver les alpages du talweg.

14) Grimper ces langues alpestres jusqu’a un collet situé au Nord du Point 2632.

15) De ce collet, rester sur I'aréte qui s’incline de plus en plus jusqu’a buter contre
des petites barres bloquant la progression sur le fil.

16) Suivre alors quelques cairns contournant ces blocs par la droite et une petite
bréche permettant de se hisser de nouveau sur I'aréte jusqu’a atteindre le
sommet (terrain trés incliné et par moment délité).

17) Du sommet, rebrousser chemin jusqu’au Col de Mouriare. De retour au-dessus
des Lacs Escur, ne pas descendre intégralement jusqu’aux abords des lacs
mais tenter de rejoindre le sentier d’ascension du Collet du Peyron présent en
Sud-Ouest en traversant a niveau les pierriers sous les Aurus.

18) Du Collet du Peyron, descendre plein Sud. Au niveau du Ravin de la Font des
Ardouis, le sentier se mue en piste forestiere et relie le Hameau du Giet.

19) Du hameau, poursuivre la descente vers le Pont du Giet, traverser le Torrent de
Bouchouse (pont-barrage) puis continuer en direction de Bel Pinet (passage
momentané sur la route carrossable menant au Plan de la Loubiére puis on
peut couper a travers la forét).

20) De Bel Pinet (fontaine), ne pas descendre directement sur la Roche de Rame
mais poursuivre la descente plein Nord pour traverser de nouveau le Torrent de
Bouchouse et rejoindre progressivement les hameaux Nord de la commune, et
notamment celui du Géro, point de départ de la randonnée.



Infos utiles :

¢ Aire protégée traversée : Aucune.

e Chiens autorisés sur litinéraire : Oui.

¢ Présence potentielle de chiens de protection lors de Ila période d’estive : Oui.

e Sources sur l'itinéraire : Torrent de I’Ascension / Lac de I’Ascension / Lac Escur / Torrent de
Bouchouse / Fontaine de Bel Pinet.

e Coins bivouac : Sous le Ravin de Pra Chapelle / Autour du Col de la Moutiere / Vallon de
I’Alpavin / Rives des Lacs de I’Ascension et Escur / Replats sur le versant Sud du Collet du
Peyron

¢ Refuge sur litinéraire : Aucun.

e Cabane non-gardée sur l’itinéraire : Aucune.

Tracé sur fond de carte :

Carte IGN nécessaire : 3537ET ou 3537ETR
Trace GPX téléchargeable directement sur le site https://www.nttoporando.fr/ (au début de chaque article)

Avertissement : Le topo ci-présent ne peut étre tenu pour responsable en cas de préjudice ou de
dommage causé par I'utilisation des informations décrites. La météo, ’enneigement, la condition physique
de l'individu ayant un impact sur la réalisation en toute sécurité de cette randonnée, chacun est responsable
de son engagement en montagne.


https://www.nttoporando.fr/

