Le Roc Cornafion 2049m en boucle par le
Sentier Gobert et le Sentier des Deux

Durée

Distance

Dénivelés positifs

Dénivelés négatifs

Point le plus haut

Point le plus bas

Difficulté

Point de départ

Type d’activité

Localisation

Cols

« 8h30

e 17.3km

+ 1390m

+ 1390m

« 2049m (Sommet du Roc Cornafion)

« 1160m (Parking des Espinasses)

- Sentiers des deux Cols parfois impressionnant (bonne météo nécessaire)

« T3 - Besoin de mettre les mains pour accéder au sommet

- Pas de sentiers sur le Plateau du Cornafion mais pas de difficulté

» Parking des Espinasses (Commune de Villard de Lans)

« Randonnée pédestre

« Massif du Vercors (Isére)

ITINERAIRE ETAPE PAR ETAPE :

1) De la Conversaria, partir au Sud-Ouest en empruntant sur quelques dizaines
de metres la route qui part vers les Cochettes jusqu’a atteindre un croisement
se dirigeant dans le sous-bois, vers la Croix des Platres.

2) Au croisement de la Croix des Platres, quitter le sentier qui file vers Roybon
pour repérer sur la gauche un sentier grimpant dans les pentes forestieres
(communément appelé le sentier des parapentistes).

3) Emprunter ce sentier dont I'inclinaison est assez forte jusqu’a atteindre le
Sentier Gobert (Gr91).

4) Remonter vers le Nord-Nord-Est le sentier en balcons en passant par la
Combe Chaulange, la Combe Noire jusqu’au croisement de Font Froide.



5) Du croisement, quitter le Gr91 pour monter vers le Col de I'Arc, le sentier est
encore dans la forét mais cette derniere s’éclaircit jusqu’a atteindre le pierrier
sous la Créte des Crocs puis les alpages du Col de I'Arc.

6) Au niveau du col, repérer un sentier partant plein Sud dans les alpages en
dévers sous la Créte des Crocs (indication de sentier difficile sur les panneaux).

7) Il est dans un premier temps légéerement ascendant jusqu’a atteindre le
croisement sous la Pierre Vivari et les Rochers de I'Ours (cairn) puis opére une
petite descente et une petite remontée dans un terrain beaucoup plus abrupt
et rocheux (traversée de ravines et de petits couloirs).

8) 3km apres avoir quitté le Col de I’Arc, on arrive a un croisement orné d’un
panneau en bois indiquant le Roc Cornafion.

9) Quitter le Sentier des Deux Cols pour remonter les pentes Est dans un
cheminement en lacets puis sur la partie finale, les mains deviennent utiles
pour grimper sur I’aréte reliant les Rochers de I'Ours et le Roc Cornafion.

10) On atteint le sommet du Roc Cornafion par le Nord apres avoir franchi la
breche cisaillant en deux son bastion sommital.

11) Du sommet, rebrousser chemin jusqu’au croisement avec le panneau en bois
puis poursuivre le sentier des deux cols en direction du Col Vert (le sentier
descend plus sensiblement dans un premier temps puis relie a niveau le col).

12) Du col, descendre son versant occidental jusqu’au croisement Sous le Col.

13) Bifurquer sur la droite pour relier le Point 1549.

14) De ce point, repérer un petit sentier montant sur la droite, il grimpe d’abord
sensiblement puis s’aplanit une fois le ressaut franchi et la Combe de
Pissavache atteinte.

15) Avant le replat de la combe, repérer un gros bloc cachant la source.

16) Dans la combe, un sentier est globalement repérable et nous fait grimper au
milieu des chaos de blocs puis des alpages tres incliné vers la base Ouest du
Roc Cornafion.

17) Une fois sur le plateau du Cornafion, suivre le fil de I'aréte et les petites
faiblesses des barres cisaillant I'alpage avant de piquer plein Nord sous les
1850m d’altitude (une sente est de plus en plus visible).

18) Ce sentier nous fait descendre au niveau du talweg de la Combe Chaulange
jusqu’a atteindre le croisement sur le Sentier Gobert.

19) On quitte directement le Sentier Gobert pour continuer tout droit vers la
Conversaria sur un sentier en sous-bois puis traversant les quelques champs
en amont du hameau.

Infos utiles :

e Aire protégée traversée : Parc Naturel Régional du Vercors.

e Chiens autorisés sur l'itinéraire : Oui.

e Présence potentielle de chiens de protection lors de la période d’estive : Oui.

e Sources sur l'itinéraire : Font Froide (légérement en dehors de l'itinéraire) / Fontaine de
Pissavache / Fontaine de Chaulange (difficile a trouver et peu vigoureuse).

e Coins bivouac : Col de I’Arc et alpages de son versant Ouest (pas d’eau) / Replats dans la
Combe de Pissavache / Plateau du Cornafion (pas d’eau) / Replats dans la Combe Chaulange.

e Refuge sur l'itinéraire : Aucun.

e Cabane non-gardée sur l'itinéraire : Abri de Font Froide / Cabane de Roybon (légerement en
dehors de l'itinéraire).



Tracé sur fond de carte :

Carte IGN nécessaire : 32350T
Trace GPX téléchargeable directement sur le site https://www.nttoporando.fr/ (au début de chaque article)
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Avertissement : Le topo ci-présent ne peut étre tenu pour responsable en cas de préjudice ou de
dommage causé par I'utilisation des informations décrites. La météo, I'enneigement, la condition physique

de l'individu ayant un impact sur la réalisation en toute sécurité de cette randonnée, chacun est responsable
de son engagement en montagne.


https://www.nttoporando.fr/

