
Le Grand Morétan 2775m en boucle par le 
Col du Vay, le Col Morétan et le Col Nord 

du Gleyzin 

ITINÉRAIRE ÉTAPE PAR ÉTAPE :  
1) Au départ du parking de la Bourgeat Noire, prendre sur quelques mètres le 

sentier en direction du Refuge de l’Oule avant de bifurquer vers la gauche en 
remontant un champ puis en traversant le Hameau du Cohard. On monte 
ensuite en sous-bois jusqu’à atteindre l’alpage de l’Aup Bernard (cabane)


2) De l’alpage, repérer un sentier qui part vers le Sud en direction du Chalet du 
Vay (depuis l’alpage il y a deux sentiers qui finissent par se rejoindre juste 
avant le franchissement du Ruisseau de la Combe Jacques).




3) Au Chalet du Vay, remonter la combe vers le Col du Vay (plus de balisage mais 
un sentier et des cairns sont visibles).


4) Du Col du Vay, descendre sur l’autre versant en reliant les petits lacs visibles 
en aval (terrain plutôt commode et alpestre et présence de petites sentes)


5) Des petits lacs, on suit le fil du vallon pour aller vers le Lac Supérieur (terrain 
plus rocailleux (pas besoin daller vers les rives du lac puisqu’on finit par 
retrouver une sente qui nous fait descendre vers le Lac Inférieur)


6) Du Lac Inférieur, descendre l’ultime ressaut qui nous fait atterrir dans la vaste 
plaine du Veyton. 


7) Vers la confluence du Torrent de la Colombière et du Torrent du Crêt du Biais, 
on peut partir hors sentier en longeant sur la gauche le Torrent du Crêt du Biais 
et gravir le ressaut où se trouvée Refuge du Merlet.


8) Du Refuge du Merlet, possibilité de gravir hors sentier le Crêt du Biais pour la 
vue ou pour relier le Lac de la Colombière.


9) Du Refuge du Merlet, reprendre à l’identique l’itinéraire jusqu’aux abords du 
Lac Supérieur. Au Lac Supérieur, on poursuit la sente dans un chaos de blocs 
qui se raidit de plus en plus jusqu’à remonter une petite crête morainique très 
inclinée. Ce sentier s’adoucit une fois la combe supérieure atteinte et on relie 
plus tranquillement le Col Morétan (possible persistance de névé dans la 
combe supérieure).


10) Du Col Morétan, on chute sur l’autre versant jusqu’aux alentours des 2200m 
d’altitude. De là, on sort du sentier pour aller contourner par le bas l’arête Sud-
Ouest de la Pointe du Gleyzin et atterrir dans la combe menant au Cols du 
Gleyzin.


11) Remonter la combe composée d’un chaos de blocs et agrémentée de 
quelques cairns (attention aux blocs instables). Au bout de la combe, il faut 
remonter vers le Col Nord du Gleyzin (Point 2578).


12) Depuis le col le sommet est visible, descendre alors sur l’autre versant sur 10 
ou 20m avant de partir dans des vires ascendantes en direction Est-Nord-Est 
pour relier l’arête.


13) Une fois sur l’arête (vers le Point 2646), relier le sommet sans difficulté via une 
large arête plane dans un premier temps puis qui s’incline vers le bastion 
sommital.


14) Du sommet, reprendre à l’identique l’itinéraire jusqu’au sentier descendant du 
Col Morétan. Une fois sur le sentier, laisser le bras qui remonte vers le col pour 
poursuivre la descente vers le Refuge de l’Oule.


15) Du refuge, on retrouve un balisage (Gr738) qui nous fait redescendre dans le 
vallon et le point de départ (possibilité de variante au Point 1662 en reliant la 
Croix du Léat et le Chalet du Bout).


Infos utiles : 

• Randonnée réalisable à la journée sans relier le Refuge du Merlet (attention à la distance 
et à la dénivellation). 

• Chiens autorisés sur cet itinéraire. 
• Présence potentielle de chiens de protection lors de la période d’estive. 
• Sources sur l’itinéraire : Fontaine dans les hameaux de départ / Fontaine à la Cabane de 

l’Aup Bernard / Traversée de ruisseaux entre Aup Bernard et Chalet du Vay (possiblement 
à sec en été) / Lacs et torrents dans le Vallon du Veyton / Fontaine et torrent au Refuge du 
Merlet / Fontaine au Refuge de l’Oule. 



• Coins bivouac : Aup Bernard / Lacs sous le Col du Vay / Vallon du Veyton / Abords du 
Refuge du Merlet / Abords du Refuge de l’Oule / Alpages au Point 1662. 

• Refuge de l’Oule pour une nuitée en refuge, sinon plusieurs cabanes non-gardées 
(Cabane de l’Aup Bernard / Chalet du Vay / Refuge du Merlet). 

Tracé sur fond de carte :  

Carte IGN nécessaire : 3433OT 
Trace GPX téléchargeable directement sur le site https://www.nttoporando.fr/ (au début de chaque article) 

Avertissement : Le topo ci-présent ne peut être tenu pour responsable en cas de préjudice ou de 
dommage causé par l'utilisation des informations décrites. La météo, l’enneigement, la condition physique 
de l’individu ayant un impact sur la réalisation en toute sécurité de cette randonnée, chacun est responsable 
de son engagement en montagne.
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